
第 3２回 埼玉糖尿病教育セミナー（午前の部/午後の部） 

【202５年 7 月 13 日（日）於：川口駅前市民ホール「フレンディア」】 

糖尿病をもつ人の行動や選択に対して、「なぜそうするのか」「なぜそう考えるのか」が“理解できない”

と感じたことがあるのではないでしょうか。 

治療を続けていくうえで不利益になりそうな選択を、なぜあえてするのか。こちらの説明が届いていない

のではないか、自分の関わり方に問題があるのではないか――悩み、戸惑い、焦りや無力感を抱いた経験が

あるかもしれません。そして、その“理解できなさ”が積み重なると、次第に患者さんとの距離が生まれ、

相手に対する“拒絶”につながることもあります。 

しかし他者の気持ちや考え、行動やそれを起こす背景を“理解すること”は難しいことです。なぜなら人

はみな異なる経験、価値観を持っており、「正しさ」も一つではないからです。だからこそ、“理解できない

こと”を前提に、その人の語りに興味を持ち、耳を傾け、言葉になるのを「待つ」ことが大切なのです。 

本セミナーでは、糖尿病を持つ人の心理に焦点を当て、支援する側の揺れる気持ちにも目を向けます。 

糖尿病を持つ方々との関係性や支援のあり方を見つめ直す機会として、皆さまのご参加をお待ちしてお

ります。 

第 3２回世話人 金澤 康 （川口市立医療センター 糖尿病内分泌内科 部長） 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

下記取得可能単位は、「日本糖尿病療養指導士認定更新単位」です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  

 

 

 

 

 

 

 

午前の部(10:00～13:15) 

【第２群】1 単位（○○−○○○○） 

 

 

 

 

 

 

 

午後の部(13:25～16:40)  

【第２群】1 単位（○○−○○○○）または【第１群】看護の研修単位 1 単位（○○−○○○○） 

 

 終日(10:00～16:40)  

【第２群】2 単位（○○−○○○○/○○−○○○○） 

 または 
【第２群】1 単位（○○−○○○○） かつ 【第１群】看護の研修単位 1 単位（○○−○○○○） 

医師向け：日糖協糖尿病認定医 更新のための講習会として申請中 

 

【第２群】2 単位（申請中） 

 または 

埼玉県糖尿病療養指導士（CDEL）：埼玉県糖尿病相談員更新のための講習会として認定 

【午前の部のみ参加・午後の部のみ参加】１単位  

【終日参加の場合 10:00～16:40】２単位 
 



日時：2025 年 7 月 13 日（日） 

会場：フレンディア（川口市）          

第 32 回 埼玉糖尿病教育セミナー 

（午前の部 10:00～13:15/午後の部 13:25～16:40） 

10:00 開始 開会の辞 金澤 康 先生 川口市立医療センター 糖尿病内分泌内科               部長 

 

前半テーマ：「糖尿病患者の心理」（10:05～13:15 ランチョン含む） 

 

１．教育講演１(10:05-11:05)                    60 分  

『 糖尿病をもつ人の心へのアプローチ ～知る、関わる、ともに生きる～ 』  

座長：原  一雄   先生    自治医科大学附属さいたま医療センター 内分泌代謝科      教授                        

演者：松澤 陽子 先生   松澤内科・糖尿病クリニック                  院長  

 

2．教育講演 2(11:05-12:05)                                       60 分 

   『   糖尿病をもつ人の心へのアプローチ 〜具体的にはどうするの？〜  』  

座長：皆川 真哉   先生  皆川医院                                     院長 

演者：大西 俊一郎 先生  国際医療福祉大学病院 医学部講師              糖尿病・内分泌内科  

     

12:05～12:10 情報提供『インスリンポンプ』について            テルモ株式会社 

  12:10～12:15 情報提供『DPN チェック』について       アークレイマーケティング株式会社 

 

３．ランチョンセミナー（12:15-13:15）               60 分 

  『 糖尿病とがん ～2 つの病いをもつということ～ 』 

  座長：髙田 哲秀 先生   北里大学メディカルセンター        病院長補佐 内科系部長 

  演者：大橋 健 先生    国立がん研究センター中央病院      総合内科長（糖尿病腫瘍科） 

 

休憩 （13:15-13:25）                    10 分 

 

後半テーマ：前半共通テーマ                    （13:25～16:35） 

 

4．教育講演 3（13:25-14:10）                                     45 分                 

 『 患者を生きる人が安心して語れる環境とは 』  

座長：森園 美希 先生   東鷲宮病院                        看護部 

演者：大竹 孝子 先生   東鷲宮病院 栄養科                  管理栄養士 

 

5．教育講演 4（14:10-14:55）                    45 分 

 『 患者の立場および看護師の立場から考えたアドボカシーとスティグマ 』   

座長：竹内 かず子 先生   川口市立医療センター 看護部        糖尿病看護認定看護師 

演者：土田 由紀子 先生  東京女子医科大学病院 看護部                糖尿病看護認定看護師 

                        

休憩 （14:55-15:05）                                         10 分 



 

８．パネルディスカッション（15:05-16:35）              90 分 

 テーマ：『 血糖値だけじゃない！心のケアで変わる糖尿病管理 』 

 

座長：金澤 康      先生 川口市立医療センター 糖尿病内分泌内科                         部長 

座長：金子 貴美江 先生 さつき内科クリニック              糖尿病看護認定看護師 

                   

①  『 話を聴くことから見えてくる！糖尿病患者さんの思いを聴き、活かす療養支援 』25 分 

看護師：成澤 明日香 先生 TMG あさか医療センター 看護部  糖尿病看護認定看護師 

②  『 タイミングを逃さず療養相談  』                                         25 分 

看護師：小林 里美 先生   しみずクリニックふさ     

③  『 行動変容に対し不安そうな彼女に私はどうかかわるか… 』                  25 分 

管理栄養士：前田 知恵子 先生 川口市立医療センター 臨床栄養科 

④  討論                                                                       15 分 

  

 閉会の辞（16:35-16:40） 森本 二郎 先生 JCHO 埼玉メディカルセンター 内分泌代謝内科   

部長 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

日時：２０２5 年 7 月 13 日（日）午前 10 時～午後４時 40 分 

開催方法：フレンディア（川口市） 

 

共催：埼玉県糖尿病協会 テルモ株式会社 アークレイマーケティング株式会社  

 

対象：医師、コメディカル 

 

定員：300 名（定員に達し次第申し込み締め切り） 

 

 

 

 

 

 

 



 

申込み用紙 

申込方法：下記 FAX または e-Meil にてお申込みください。 

FAX ：048-644-6471（番号お間違いなくお願い致します） 

e-Mail：abey@arkray.co.jp 

 宛先：アークレイマーケティング(株) 担当：安部 宛 

施設名：           所属：           

住所: 〒                          

電話番号：             （内線：     ）  

E-Mail：         （緊急連絡用のため任意でのご記載お願い致します） 

上記メールアドレスへの 33 回教育セミナー案内希望のご確認：可・非 

氏名         職種          CDEJ の資格   CDEL の資格    

                        あり・なし    あり・なし    

 

参加時間と費用：該当するご参加時間に、「○」をつけて下さい。 

ご希望の取得予定単位は表紙下部をご覧下さい。 

[1,500 円] 午前の部のみ（お弁当つき） 

[ 500 円] 午後の部のみ（お弁当なし） 

[2,000 円] 終日    （お弁当つき） 

 

 申込締め切り：２０２5 年 7 月 10 日（木）必着（定員次第終了） 


