
第 33 回 埼玉糖尿病教育セミナー（午前の部/午後の部） 

【2026 年 7 月 12 日（日）於：ウエスタ川越「多目的ホール」】 
盛夏の候、皆様におかれましては益々ご清祥のこととお慶び申し上げます。 

この度、ここ川越の地におきまして、初となる「埼玉県糖尿病教育セミナー」を開催する運びとなりました。

本日の開催にあたり、県内各地から志を共にする多くの医療従事者の皆様にお集まりいただきましたこと

を、心より感謝申し上げます。 

本日のテーマは「地域連携で支える糖尿病診療」です。糖尿病を持つ方々が、住み慣れた街で自分らしく

生活を続けていくためには、内科、眼科、歯科、そして行政といった各機関がバラバラに動くのではなく、

一つの「チーム」として機能しなければなりません。特に、日々の療養指導の最前線に立つ本日ご参加の皆

様は、患者さんの不安や生活背景を汲み取り、医師や他職種へと繋ぐ「連携の要」です。皆様が現場で感じ

る「もう少し早く専門科に繋げていれば」「地域の公的サービスをうまく活用できれば」という想いこそが、

多職種連携を動かす原動力となります。 

本日は、地域の第一線でご活躍されている諸先生方より、各分野の専門的な知見をご提示いただきます。

一日を通したこの学びが、単なる知識の習得に留まらず、職種の垣根を越えて「顔の見える関係」を築くき

っかけとなることを切に願っております。 

結びに、本セミナーの開催にご尽力いただきました関係各位に深く御礼申し上げるとともに、本日お集ま

りの皆様の明日からの実践が、患者さんの笑顔に繋がることを祈念いたしまして、開会の挨拶とさせていた

だきます。 

第 3３回世話人 皆川 真哉  （皆川医院 院長） 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

下記取得可能単位は、「日本糖尿病療養指導士認定更新単位」です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  

 

 

 

 

 

午前の部(10:00～13:15) 

【第２群】1 単位（〇〇-〇〇〇〇） 

 

 

 

 

 

 

 

午後の部(13:25～16:40)  

【第２群】1 単位（〇〇-〇〇〇〇）または【第１群】看護の研修単位 0.5 単位

（2025-033） 

 

 

終日(10:00～16:40)  

【第２群】2 単位（〇〇-〇〇〇〇/〇〇-〇〇〇〇） 

 または 

【第２群】1 単位 かつ 【第１群】看護の研修単位 1 単位（〇〇〇〇-〇〇〇） 

医師向け：日糖協糖尿病認定医 更新のための講習会として申請中 

 

【第２群】2 単位（申請中） 

埼玉県糖尿病療養指導士（CDEL）：埼玉県糖尿病相談員更新のための講習会として認定 

【午前の部のみ参加・午後の部のみ参加】2 単位  

【終日参加の場合 10:00～16:40】4 単位 
 



日時：2026 年 7 月 12 日（日） 

会場：ウエスタ川越（川越市）          

第 33 回 埼玉糖尿病教育セミナー 

（午前の部 10:00～13:15/午後の部 13:25～16:40） 

10:00 開始 開会の辞 皆川 真哉 先生                                  院長 

 

前半テーマ：「より良い糖尿病療養のための知識〜各職種、それぞれの立場からの取り組み〜」 

（10:05～13:15 ランチョン含む） 

 

１．教育講演１(10:05-11:05)                    60 分  

『 行動変容を促す服薬指導〜薬局薬剤師ができること〜 』  

座長（医師）：森本 二郎 先生  JCHO 埼玉メディカルセンター 糖尿病・内分泌代謝内科  部長                      

演者（薬剤師）：須田 弘子 先生   ナイス薬局  川越市薬剤師会副会長         薬剤師 

 

2．教育講演 2(11:05-12:05)                                       60 分 

   『  日本人における失明の原因と対策 ～失明患者さんのケアはどうする？～   』  

座長（医師）：髙田 哲秀 先生  北里大学メディカルセンター      病院長補佐・内科系部長 

演者（医師）：庄司 拓平 先生  小江戸眼科内科白内障・緑内障・糖尿病クリニック     院長 

     

12:05～12:10 情報提供『インスリンポンプ』について            テルモ株式会社 

  12:10～12:15 情報提供『DPN チェック』について       アークレイマーケティング株式会社 

 

３．ランチョンセミナー（12:15-13:15）               60 分 

  『 自分の歯で一生おいしく食べるために 』 

  座長（医師）：金澤 康 先生  川口市立医療センター  糖尿病内分泌内科                     部長 

  演者（医師）：八木 裕太 先生 川越やぎ歯科                        院長 

 

休憩 （13:15-13:25）                    10 分 

 

後半テーマ：前半共通テーマ                    （13:25～16:35） 

 

4．教育講演 3（13:25-13:55）                                     30 分                 

 『 知っておきたい 1 型糖尿病のはなし ～ある日、突然はじまる糖尿病～ 』  

座長（医師） ：小林 憲昭 先生 こばやしこどもクリニック                院長 

演者（医師） ：谷川 祥陽 先生 埼玉医科大学総合医療センター 小児科                  助教 

 

5．教育講演 4（13:55-14:45）                    50 分 

 『 「この患者さん在宅で大丈夫？」～糖尿病コントロール不良患者の在宅支援～ 』  

座長（医師）：廣瀬 哲也 先生 ひろせクリニック                     院長 

演者（看護師）：上野 裕美 先生 訪問看護ステーション まほろば            看護師 

                        



６．教育講演 5（14:45-15:35）                    50 分 

 『 地域連携で支える糖尿病患者の腎不全進行と透析療法～腎不全看護の視点から～ 』  

座長（医師）：石井 秀人 先生   浅野内科クリニック                 院長 

演者（看護師）：成田 由姫子 先生   埼玉医科大学病院          腎不全看護認定看護師 

 

  休憩 （15:35-15:40）                                         5 分 

 

パネルディスカッション（15:40-16:35）                55 分 

 テーマ：『 糖尿性腎症を進めないための地域連携 』 

 

座長（医師） ：皆川 真哉 先生     皆川医院                                院長 

座長（看護師）：金子 貴美江 先生   さつき内科クリニック         糖尿病看護認定看護師 

                   

①  『 糖尿病性腎症のアプローチと管理  』15 分 

医師：吉川 賢 先生 きっかわ内科クリニック 

②  『 川越市における糖尿病性腎症重症化予防事業について  』 15 分 

保健師：佐藤 尚美 先生 川越市 国民健康保険課 副主幹               

③  『 糖尿病腎症と向き合う食事 〜言い訳にこそ答えあり〜 』   15 分 

管理栄養士：中村 明菜 先生 皆川医院 

④  討論                                                          10 分 

  

 閉会の辞（16:35-16:40）  

森本 二郎 先生 JCHO 埼玉メディカルセンター 糖尿病・内分泌代謝内科        部長 

 

 

 

日時：２０２6 年 7 月 12 日（日）午前 10 時～午後 16 時 40 分 

開催場所：ウエスタ川越（川越市）＊有料駐車場はありますが混雑が予想されます 

共催：埼玉県糖尿病協会 テルモ株式会社 アークレイマーケティング株式会社  

対象：医師、コメディカル 

定員：300 名（定員に達し次第申し込み締め切り） 

 

参加費用：午前の部のみ（お弁当つき）  1,500 円 

     午後の部のみ          500 円 

     終日（お弁当つき）      2,000 円 

     ＊当日現金にてお支払いください 

お申込み方法：右の 2 次元バーコードからお申込みください 

お申込み締切：2026 年 7 月 9 日（木） ＊定員になり次第終了 

問い合わせ先：アークレイマーケティング株式会社  安部祐樹 

       Mail：abey@arkray.co.jp 

              Phone:050-5830-9634（アークレイマーケティング株式会社） 

 

mailto:abey@arkray.co.jp

